
 

 
 

 

 
 

  

 

PRESS RELEASE 

報道関係 各位                                            

2025 年 9 月 26 日 

公益財団法人日本パラスポーツ協会 

日本パラリンピック委員会 

 

 

 

日本パラリンピック委員会（以下、JPC）では、世界大会等への出場を望むユース世代のアスリート

を対象にチームジャパンとしての団結力を養い、アスリートとして必要なスキルを身につけながら、

将来的にパラリンピック競技大会等において活躍することが期待されるアスリートの育成を目的

として、本研修会を開催致します。 

ユース世代のアスリートと先輩パラリンピアンとの交流を、この機会に是非ご取材ください。 

 

記 

 

日時：2025年 10月 5日（日） ９：００～１３：００ （受付８：３０～） 

    ※研修は、4日～5日の 2日間開催ですが、メディア公開は 5日のみとなります。 

 

 

会場：味の素ナショナルトレーニングセンター イースト 共用コートＡ ・ 研修室Ａ・B・C   

 

 

対象： (1)ドバイ 2025アジアユースパラ競技大会に出場する選手  

(2)アジアユースパラや競技別の年代別大会に出場できる年齢の選手  

(3)その他パラ競技団体から推薦があり JPC事務局が認めた選手  

※（1）に該当しない選手・競技団体は 12歳～24歳の選手とする。 
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『JPCユースアスリート研修会』 取材のご案内 



 

 
 

 

 
 

  

 

 

内容（予定）： 

      9:00-10:15   チームチャレンジ 

      10:30-11:20  パラリンピアンとの対話 

      １１：３５-１２：２０  振り返り 

      １２：２０-１３：００  発表/修了式 

 

◆2日間の主な内容 

（1日目） 

①アイスブレイク・チームビルディング ②メンタルってなに？③スポーツ・インテグリティ  

④スポーツ栄養 ⑤メディア・インタビュー対応 

（2日目） 

①チームチャレンジ ②先輩パラアスリートとの対話 ③振り返り ④発表/修了式 

 

◆２日間を通して、JPCアスリート委員会委員５名が参加者と一緒に過ごします。 

＊参加予定パラアスリート＊ 

三阪洋行委員長、久保大樹委員、浦田理恵委員、 鈴木孝幸委員、岩渕幸洋委員 
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【取材申し込み】 

 

出席を希望される方は、以下フォームよりお申込みください。 

申し込み〆切 ： 2025年１０月３日（金） １２：００ 

申し込み用リンク ：  

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=xYjXF897yE2UV3

uw-mBYfd-

c1a79zdJApjpWHb2X2gFUM1M1OUNaSjM0QUE0NzFCTzNERUU0MElFSi4u 

 

  

 

 

◆メディア公開は、5日（日）のみとなります。 

◆リクエストに応じ、１～２名の囲みを行う予定です。 

◆メディアのオンライン公開はありません。 

◆本イベントの動画撮影及び配信は、ご遠慮ください。 
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＜本件に関するお問合せ先＞ 

（公財）日本パラスポーツ協会日本パラリンピック委員会 企画広報部  黒田・堀添  

E-ｍａｉｌ：jpcjpsa-media@parasports.or.jp 
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