
公益財団法人日本パラスポーツ協会 

インターン研修生募集要領 

 

１ 目 的  

 公益財団法人日本パラスポーツ協会(JPSA)及び日本パラリンピック委員会(JPC)

では、下記の内容を体験し将来のキャリア形成に活かしていただくためのインタ

ーン研修生を募集いたします。 

① 当協会の業務を通じて、社会の障がいに対する理解を深め、障がい者の社

会参加を広げる活動 

② パラリンピックムーブメントへの関心を継続させる広報活動 

③ 障がい者の地域におけるスポーツ活動の普及振興を支える活動 

 

２ 実施期間・募集人数・内容  

 

募集
部署 

企画広報部 スポーツ推進部 JPC 

期間 
・7～9 月で週に 2 日程度 

・8/19-20 ジャパラボッチャ

大会への運営補助(必須) 

① 

7 月下旬～8 月中

旬で週 1 日～2 日 

（全体で 6～10 日

間程度） 

② 

9 月上旬～ 

下旬で週 1～2 日 

（全体で 6～10 日間

程度） 

※9 月 23 日(土)は、

講習会補助 

7 月～9 月の間、 

週 1 日から 2 日程度 

人数 6 名 1～2 名 1～2 名 2～3 名 

内容 

（1）JPSA の広報へ提案を考

えて頂くことを通じて JPSA

の活動に対する理解を深め

てもらう。 

（2）JPSA 広報やジャパラ競

技大会に関する意見交換。 

（3）事後活動としてパラス

ポーツに関心を持つ学生や

若年層との窓口になっても

らう。 

・障がいのある方にパラスポーツの楽しさ

を伝え、運動やスポーツ時にサポートする

方を育成する活動 

JPC 委員長（パラリンピック金メ

ダリスト 視覚障害水泳競技） 

の各種業務をサポートし、

組織マネジメントや社会へ

のパラリンピックムーブメ

ント普及の為の活動を体

験する。調査、講習会プレ

ゼン資料作成等の体験を

含む。 

 

 

その他 

（1）研修中に使用するノートパソコンを準備できること。(共通) 

（2）Word, Excel,PowerPointや電子メールの基本操作ができること。(共通) 

（3）SNS(Facebook、Twitter、Instagram)に精通していることが望ましい。(企画広報部) 

（4）研修終了後に当協会が主催するジャパンパラ競技大会に、友人等を誘ってボランティア 

  参加できることが望ましい。（企画広報部） 

 



３ 主な研修場所 

 

公益財団法人日本パラスポーツ協会 

  (東京都中央区日本橋蛎殻町 2-13-6 電話 03(5939)7021） 

 

４ 受け入れ要件 

 

下記の要件を全て満たすこと 

① 東京都内或いは、近郊の大学 2年生、3年生、大学院 1 年生在学者 

② 当協会に片道 1 時間程度で勤務可能な方(自宅最寄り駅から公共交通機関

を利用した場合) 

③ パラスポーツ・パラリンピックに関する業務に関心があり、研修に熱心に

取り組める方 

 

５ 応募から研修までの流れ 

 

― 第 1次選考 ： 書類審査 ― 

 

【募集期間】 

 令和 5年 5月 15日(月)～31日(水)  

 

【提出書類】 

 ①履歴書（写真付き） 

※ 名前、E-mailアドレス、所属大学 学部、英語能力（TOEIC点数等）、

志望動機の記載をお願いします。 

※ 障がい者のある方は、障がいの内容と必要なサポートの記載をお願

いします。 

 ②大学からの推薦状（任意の様式で可） 

 

【送付方法】 

  〇Ｅメールにて①②を添付してください。 

  〇Ｅメール送信先 j-kitazawa@parasports.or.jp 

   公益財団法人日本パラスポーツ協会    担当 北沢 宛 

     送信の際の件名 

     「インターン研修生応募」（○○○○部又は JPC）(氏名) 

   

 ※ご提出いただいた個人情報は、本選考のためにのみ使用します。なお、研修が決

 定された方の個人情報については、研修管理のために利用します。その他の方の

 個人情報は、選考終了後、当協会において責任をもって廃棄いたします。 

 

【選考結果及び通知方法】 

   合否を 6月 7日(水)までにメールにてお知らせいたします。 



 ― 第 2次選考 ： 面  接 ― 

 

 日  時  : 6月 14日（水）又は 15日（木） 

 場 所 :  当協会 会議室を予定しています。 

      ※第 1 次通過者のみ日時・場所を E-mail にてお知らせします。 

     

【選考結果及び通知方法】 

  6月 21 日（水)までにメールにてお知らせ致します。 

 

【合格後の提出書類】 

① 大学等のカリキュラムに基づき単位の取得等を希望する方は、大学に

おけるインターンシップの取り扱いがわかる資料等 

② 当協会では、傷害保険に加入します。 

大学又は個人でインターンシップ保険に加入している方は、加入を証

明できる書類をお持ちください。 

  

 

６ 研修条件等 

 

① 研修時間：9：30～17：45 

※ただし業務内容により時間が延長になる場合があります。 

② 報酬はありませんが、研修 1 日当たり 2,000 円を上限に公共交通機関

の交通費の実費を支給致します。 

③ 研修開始にあたり、誓約書にご署名を頂きます。 

④ スケジュール等は変更になる場合があります。 

 

問い合わせ先（メールのみ） 

 

公益財団法人日本パラスポーツ協会 担当:北沢 

  E-mail：j-kitazawa@parasports.or.jp 


