
2019 年度 

視覚障がい者スポーツクラス分け支援者研修会 

開催要項 

 

1．目的 

本研修会では、複数競技で共通のクラス分けシステムをもつ視覚障がい者のクラス分けに焦点

を当て、現状のクラス分けの問題点および改善策の提案、障がいについての診断書（Medical 

Diagnostics Form、以下「MDF」）の作成における留意点等を共有することで、MDF 作成にかか

る視覚障がいスポーツ関係者の負担軽減を目指します。また競技導入時において、より正確なク

ラス分けを行うことで、国際クラス分けを受けた際にクラスが変更になることを防止し、より効

率的な強化支援を行える体制を整えることを目的とします。 

 

2．主催  公益財団法人日本障がい者スポーツ協会日本パラリンピック委員会 

 

3．日時  令和元年 11月 23 日（土）   9:30～17:30 

 

4．場所  大阪市長居障がい者スポーツセンター会議室 

〒546-0034 大阪市東住吉区長居公園 1-32 

 

5．定員  40 名程度 

 

6．主な内容 

・視覚障がいクラスの基本知識の習得 

・視覚障がい者スポーツの現状と課題の共有 

・医師／競技者／競技団体間の MDF 作成時における留意点の共有 

 

7．対象者   

・障がい者スポーツ医の資格を有する眼科医師 

・MDF 作成に関する検査、クラス分けでの検査補助経験を有する視能訓練士 

・視覚障がい者関連の競技団体関係者 等 

 

8．参加申込方法 

添付の申込フォームに必要事項を記入の上、お申込ください。 

申込締切 令和元年 11 月 11 日（月） 

 

問合せ先 

公益財団法人日本障がい者スポーツ協会日本パラリンピック委員会 

担当：安岡・堀添 

 Email: jpc99@jsad.or.jp 



 

日程表（案） 

時間 内容 講師 

9:00 - 9:30 受付 

9:30 - 10:00 開会の挨拶 
日本障がい者スポーツ協会事務局 

10:00 - 10:30 視覚障がい者スポーツの現状と課題 
国立障害者リハビリテーションセンター病院 

   清水 朋美 

10:30 - 10:40 休憩 

10:40 - 12:10 主な眼疾患と見え方・誘導のコツ 
国立障害者リハビリテーションセンター病院 

   清水 朋美 

12:10 - 13:10 昼食 

13:10 - 14:10 視覚クラス分けの基本 
獨協医科大学 

鈴木 重成 

14:10 - 14:20 休憩 

14:20 - 15:20 MDF 作成依頼時の留意点 
獨協医科大学 

鈴木 重成 

15:20 - 15:30 休憩 

15:30 - 17:30 
 

 

【グループワーク】 

「MDF 作成と眼科医療との連携」 

 

 

ファシリテーター 

・獨協医科大学          鈴木 重成 

・国立障害者リハビリテーションセンター病院 

清水 朋美 

 

 


