
種目 クラス 氏名 所属 タイム 日付 場所 国

S1 山下　智子 個人（東京都） 02:38.15 2005/8/14 ジャパンパラ／大阪 日本

S2 山田　美幸 WS新潟 01:08.60 2021/3/7 パラ水泳選手権／静岡 日本

S3 加藤　作子 兵庫SC 00:54.15 2016/11/13 日本選手権／福岡 日本

S4 加藤　作子 A・S・A大阪 01:01.17 2021/11/21 パラ水泳選手権／千葉 日本

S5 成田　真由美 横浜サクラ 00:38.84 2016/11/13 日本選手権／福岡 日本

S6 奈良　恵里加 群馬身障水泳協会 00:36.91 2010/3/14 静岡記録会／静岡 日本

S7 西田　杏 シロ 00:35.45 2022/9/19 ジャパンパラ／横浜 日本

S8 水上　真衣 東京ラッコ 00:33.99 2017/3/5 パラ水泳春季記録会／静岡 日本

S9 一ノ瀬　メイ JPN 00:30.73 2018/10/12 AsianPara/Jakarta(IDN) インドネシア

S10 池　あいり 日体大学 00:29.31 2018/6/9 ﾜｰﾙﾄﾞﾊﾟﾗS／ﾄﾞｲﾂ ドイツ

S11 石浦　智美 伊藤忠丸紅鉄鋼 00:29.70 2024/5/19 World Series / Singapore Singapore

S12 辻内　彩野 三菱商事 00:27.99 2024/5/5 ジャパンパラ／横浜 日本

S13 石原　愛依 神奈川大 00:27.27 2023/11/19 パラ水泳選手権／佐賀 日本

S14 木下　あいら 個人(大阪府) 00:28.12 2026/7/25 大阪府公認記録会 日本

S15 吉瀬　千咲 東京女子体育大学 00:28.08 2025/6/29 日本知的障害者選手権／横浜 日本

S1 山下　智子 個人（東京都） 05:29.98 2005/8/14 ジャパンパラ／大阪 日本

S2 山田　美幸 WS新潟 02:26.78 2020/2/14 Victorian Open／メルボルン オーストラリア

S3 加藤　作子 兵庫 ＳＣ 01:57.38 2016/7/18 ジャパンパラ／横浜 日本

S4 河村　有香 ＢＳ長住 01:45.60 2012/7/16 ジャパンパラ／大阪 日本

S5 成田　真由美 JPN 01:26.39 2016/9/17 Rio de Janeiro ブラジル

S6 奈良　恵里加 群馬身障水泳協会 01:21.81 2008/9/8 Beijing 中国

S7 西田　杏 シロ 01:19.81 2022/12/16 QLD/ｵｰｽﾄﾗﾘｱ ｵｰｽﾄﾗﾘｱ

S8 水上　真衣 東京ラッコ 01:16.60 2017/3/5 パラ水泳春季記録会／静岡 日本

S9 一ノ瀬　メイ JPN 01:07.44 2018/10/8 AsianPara/Jakarta(IDN) インドネシア

S10 池　愛里 JPN 01:03.91 2018/8/10 Pan Pacific／Cairns オーストラリア

S11 石浦　智美 伊藤忠丸紅鉄鋼 01:08.16 2024/5/17 World Series / Singapore Singapore

S12 辻内　彩野 三菱商事（JPN） 01:00.73 2025/9/25 WPS世界選手権 / Singapore シンガポール

S13 石原　愛依 神奈川大 00:58.44 2023/6/18 神戸水泳競技大会 / 神戸 日本

S14 木下　あいら 日本(三菱商事） 01:00.41 2024/5/31 ワールドシリーズ ドイツ

S15 串田　咲歩 サンながら 01:01.78 2025/9/14 ジャパンパラ／名古屋 日本

S1

S2

S3 加藤　作子 JPN 04:42.87 2017/7/6 IDM Berlin／Berlin ドイツ

S4 加藤　作子 A・S・A大阪 04:59.37 2023/6/11 近畿大会／兵庫 日本

S5 由井　真緒里 上武大学 03:07.86 2023/9/16 ジャパンパラ／横浜 日本

S14 木下　あいら 日本(三菱商事） 02:09.69 2024/5/30 ワールドシリーズ ドイツ

S15 今村　可奈 大阪・太成高 02:10.41 2006/6/11 関西ジュニア水泳／大阪 日本

S6 奈良　恵里加 群馬身障水泳協会 06:13.77 2004/9/26 Athens ギリシャ

S7 小池　さくら JPN（大東文化大学） 05:34.12 2021/8/29 パラリンピック/東京 日本

S8 鎌田　美希 大阪シーホース 05:38.23 2015/9/5 ジャパンパラ／東京 日本

S9 秦　由加子 JPN 05:16.31 2011/8/10 Edmonton, Alberta カナダ

S10 池　あいり 日体大学 04:57.39 2018/6/9 ﾜｰﾙﾄﾞﾊﾟﾗS／ﾄﾞｲﾂ ドイツ

S11 小野　智華子 JPN 05:39.72 2018/8/9 Pan Pacific／Cairns オーストラリア

S12 辻内　彩野 三菱商事 05:00.89 2024/5/18 World Series / Singapore Singapore

S13 辻内　彩野 JPN（三菱商事） 04:49.96 2021/8/27 パラリンピック/東京 日本

S15 今村　可奈 日本 04:38.50 2005/1/9 デフリンピック／オーストラリア オーストラリア

S1

S2

S3

S4

S5 由井　真緒里 上武大学 00:54.31 2023/3/18 World Series / Sheffiled イギリス

S6 青木　まゆか 個人（神奈川県） 00:43.66 2015/11/7 日本選手権／仙台 日本
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種目 クラス 氏名 所属 タイム 日付 場所 国

S7 西田　杏 シロ 00:36.61 2025/4/10 WS2025 in Fuji / 静岡 日本

S15 齋藤　京香 日本 00:29.22 2025/11/24 デフリンピック／東京 日本

S8 野村　真波 神戸楽泳会 01:19.16 2012/7/16 ジャパンパラ／大阪 日本

S9 一ノ瀬　メイ 近畿大学 01:11.20 2019/9/23 ジャパンパラ／横浜 日本

S10 池　愛里 日本体育大 01:08.99 2017/9/3 ジャパンパラ／東京 日本

S11 小野　智華子 あいおいニッセイ 01:28.35 2018/12/2 パラ水泳選手権／鈴鹿 日本

S12 高橋　美也子 神戸楽泳会 01:29.96 2004/8/15 ジャパンパラ／大阪 日本

S13 石原　愛依 神奈川大 01:02.31 2023/6/18 神戸水泳競技大会 / 神戸 日本

S14 木下　あいら 日本（個人） 01:06.43 2022/11/9 VirtusOceaniaAsiaGamesBrisbane ｵｰｽﾄﾗﾘｱ

S15 齋藤　京香 日本 01:05.38 2025/11/20 デフリンピック／東京 日本

S1

S2 山田　美幸 WS新潟 01:05.44 2021/3/6 パラ水泳選手権／静岡 日本

S3 山田　美幸 WS新潟 01:11.06 2020/1/13 JSFP新春／千葉 日本

S4 加藤　作子 A・S・A大阪 01:26.90 2025/11/1 日本パラ水泳選手権／千葉 日本

S5 成田　真由美 JPN 00:46.74 2016/9/16 Rio de Janeiro ブラジル

S15 平林　花香 上宮高校 00:32.08 2024/10/13 近畿高等学校新人水泳競技大会 日本

S1

S2 山田　美幸 WS新潟 02:25.38 2021/3/7 パラ水泳選手権／静岡 日本

S6 奈良　恵里加 群馬障害水泳協会 01:56.44 2009/11/8 日本選手権／浜松 日本

S7 小池　さくら 大東文化 01:38.43 2023/9/16 ジャパンパラ／横浜 日本

S8 鎌田　美希 立教大 01:31.80 2019/9/21 ジャパンパラ／横浜 日本

S9 一ノ瀬　メイ 近畿大学 01:18.40 2018/6/10 神戸市民選手権大会 / 神戸市 日本

S10 豊田　美来 QlassicS 01:13.00 2023/3/4 春季チャレンジ / 富士 日本

S11 石浦　智美 伊藤忠丸紅鉄鋼 01:17.56 2024/5/3 ジャパンパラ／横浜 日本

S12 辻内　彩野 JPN 01:13.64 2024/8/31 パラリンピック / パリ フランス

S13 辻内　彩野 JPN 01:11.52 2018/10/11 AsianPara/Jakarta(IDN) インドネシア

S14 木下　あいら 日本(三菱商事） 01:09.73 2024/9/6 パラリンピック / パリ フランス

S15 川眞田　結菜 JSS清田 01:08.05 2024/6/24 国体北海道予選 日本

SB1

SB2 加藤　作子 兵庫SC 01:28.62 2014/11/9 日本選手権／東京 日本

SB3 梶原　紀子 JPN 00:54.21 1996/8/21 Atlanta アメリカ

SB15 久保　南 日本 00:33.71 2025/11/21 デフリンピック／東京 トルコ

SB4 梶原　紀子 個人（福岡市） 02:01.15 2004/9/24 Athens ギリシャ

SB5 由井　真緒里 上武大学 01:57.99 2023/3/4 春季チャレンジ / 富士 日本

SB6 小池　さくら JPN 01:47.84 2018/10/8 AsianPara/Jakarta(IDN) インドネシア

SB7 鎌田　美希 立教大 01:56.02 2019/9/22 ジャパンパラ／横浜 日本

SB8 福田　果音 KSGときわ曽根 01:24.18 2026/6/14 日本知的障害者選手権／横浜 日本

SB9 池　あいり JPN 01:25.37 2018/10/10 AsianPara/Jakarta(IDN) インドネシア

SB11 秋山　里奈 JPN 01:35.52 2012/7/1 Berlin ドイツ

SB12 辻内　彩野 三菱商事 01:28.35 2026/5/30 World Series / FujiShizuoka 日本

SB13 石原　愛依 神奈川大 01:10.09 2023/3/4 春季チャレンジ / 富士 日本

SB14 芹澤　美希香 日本(宮前ドルフィン) 01:16.85 2023/10/25 アジアパラ/中国杭州 中国

SB15 串田　咲歩 サンながら 01:13.72 2025/7/12 岐阜県選手権水泳競技大会 日本

SM1

SM2

SM3 加藤　作子 兵庫SC 04:02.48 2016/7/17 ジャパンパラ／横浜 日本

SM4 成田　真由美 横浜ドリーマー 02:52.33 2004/8/15 ジャパンパラ／大阪 日本

SM5 由井　真緒里 上武大学 03:39.99 2023/10/25 アジアパラ/中国杭州 中国

SM6 北村　友里 京都SC 04:41.91 2011/11/12 日本選手権／福岡 日本

SM7 西田　杏 シロ 03:30.29 2024/5/19 World Series / Singapore Singapore

SM8 野村　真波 JPN 03:03.25 2008/9/11 Beijing 中国

SM9 一ノ瀬　メイ 近畿大学 02:40.25 2017/3/5 パラ水泳春季記録会／静岡 日本

SM10 池　あいり 日体大学 02:35.74 2018/6/10 ﾜｰﾙﾄﾞﾊﾟﾗS／ﾄﾞｲﾂ ドイツ

SM11 小野　智華子 JPN 03:04.15 2018/10/9 AsianPara/Jakarta(IDN) インドネシア

SM12 辻内　彩野 三菱商事 02:43.33 2026/5/31 World Series / FujiShizuoka 日本

100m平泳ぎ

150m個人ﾒﾄﾞﾚｰ

200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ
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日本記録一覧表



種目 クラス 氏名 所属 タイム 日付 場所 国

SM13 石原　愛依 神奈川大 02:15.00 2023/3/5 春季チャレンジ / 富士 日本

SM14 木下　あいら 日本（個人） 02:24.32 2023/8/4 IPC世界選手権／Manchester イギリス

SM15 齋藤　京香 山梨学院大学 02:28.08 2021/5/22 ジャパンパラ／横浜 日本

種目 クラス 氏名 所属 タイム 日付 場所 国

S1 向坂　宏史 個人（神奈川県） 02:12.44 2002/8/18 ジャパンパラ／大阪 日本

S2 粂田　幸仁 静岡パシドル 01:28.47 2011/8/13 ジャパンパラ／大阪 日本

S3 三井　里美 個人（東京都） 00:47.00 2002/8/18 ジャパンパラ／大阪 日本

S4 鈴木　孝幸 JPN 00:36.85 2024/9/6 パラリンピック / パリ フランス

S5 田中　映伍 東洋大学 00:32.61 2025/7/12 横浜インクルーシブ／ 横浜 日本

S6 小山　恭輔 JPN 00:31.37 2008/9/15 Beijing 中国

S7 安田　帆孝 富士通 00:31.62 2022/9/19 ジャパンパラ／横浜 日本

S8 窪田　幸太 NTTファイナンス 00:27.72 2022/7/17 インクルーシブ大会／横浜 日本

S9 山田　拓朗 JPN 00:26.00 2016/9/13 Rio de Janeiro ブラジル

S10 南井　瑛翔 近畿大学 00:25.72 2024/5/5 ジャパンパラ／横浜 日本

S11 木村　敬一 JPN 00:25.98 2024/8/31 パラリンピック / パリ フランス

S12 酒井　喜和 東京4TC 00:26.82 2000/10/28 Sydney オーストラリア

S13 長野　凌生 野村不動産パートナーズ 00:24.96 2021/3/7 パラ水泳選手権／静岡 日本

S14 山口　尚秀 四国ガス 00:24.80 2025/9/15 ジャパンパラ／名古屋 日本

S15 茨　隆太郎 SMBC日興証券 00:23.87 2021/5/23 ジャパンパラ／横浜 日本

S1

S2 粂田　幸仁 静岡ぱしどる 03:14.77 2017/9/3 ジャパンパラ／東京 日本

S3 三井　里美 個人（東京都） 01:47.17 2002/8/18 ジャパンパラ／大阪 日本

S4 鈴木　孝幸 ＧＯＬＤＷＩＮ 01:21.53 2021/6/18 WORLD_SERIES／ドイツベルリン ドイツ

S5 日向　楓 中央大学 01:18.11 2024/5/4 ジャパンパラ／横浜 日本

S6 小山　恭輔 東京ラッコ 01:12.24 2008/9/8 Beijing 中国

S7 安田　帆孝 日本福祉大学 01:09.06 2021/11/20 パラ水泳選手権／千葉 日本

S8 荻原　虎太郎 あいおいニッセイ同和損保 01:00.66 2025/6/29 日本知的障害者選手権／横浜 日本

S9 川渕　大耀 NECGSC溝の口 00:56.89 2026/7/12 横浜インクルーシブ / 横浜 日本

S10 南井　瑛翔 近畿大学 00:56.94 2022/9/18 ジャパンパラ／横浜 日本

S11 富田　宇宙 JPN（EY Japan） 00:58.33 2023/4/29 World Series / Singapore シンガポール

S12 酒井　喜和 JPN 00:57.71 2000/10/24 Sydney オーストラリア

S13 長野　凌生 野村不動産パートナーズ 00:56.11 2021/3/6 パラ水泳選手権／静岡 日本

S14 山口　尚秀 四国ガス 00:53.45 2026/5/29 ワールドシリーズ／静岡 日本

S15 茨　隆太郎 SMBC日興証券 00:52.03 2021/5/22 ジャパンパラ／横浜 日本

S1

S2 粂田　幸仁 JPN 06:38.77 2018/10/10 AsianPara/Jakarta(IDN) インドネシア

S3 井上　八郎 さきたまマンボウ 04:22.06 2000/10/23 Sydney オーストラリア

S4 鈴木　孝幸 JPN 02:53.22 2019/9/14 パラ水泳世界選手権/ロンドン イギリス

S5 田中　映伍 東洋大学 02:48.55 2026/5/29 World Series / FujiShizuoka 日本

S14 東海林　大 三菱商事 01:57.11 2018/9/23 ジャパンパラ／横浜 日本

S15 藤原　慧 日本 01:52.82 2017/7/24 デフリンピック／サムスン市 トルコ

S6 小山　恭輔 JPN 05:28.38 2008/9/14 Beijing 中国

S7 細川　宏史 個人（三重県） 05:12.75 2012/3/11 静岡記録会／静岡 日本

S8 荻原　虎太郎 セントラルスポーツ 04:41.97 2021/5/21 ジャパンパラ／横浜 日本

S9 川渕　大耀 NECGSC溝の口 04:16.76 2025/6/29 日本知的障害者選手権／横浜 日本

S10 南井　瑛翔 TOYOTA 04:32.07 2026/5/30 World Series / FujiShizuoka 日本

S11 富田　宇宙 JPN（日体大大学院） 04:31.69 2021/8/26 パラリンピック/東京 日本

S12 酒井　喜和 東京4TC 04:34.51 2000/10/23 Sydney オーストラリア

S13 齋藤　元希 国士舘大学PST 04:22.31 2022/6/17 パラ水泳世界選手権/Madeira ポルトガル

S15 藤原　慧 日本大学 03:57.64 2015/7/4 東京, 辰巳 日本

S1

S2

200m自由形

400m自由形
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【　男子　】
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日本記録一覧表



種目 クラス 氏名 所属 タイム 日付 場所 国

S3

S4 鈴木　孝幸 JPN 00:46.50 2018/6/2 ﾜｰﾙﾄﾞﾊﾟﾗS／ｲｷﾞﾘｽ イギリス

S5 田中　映伍 JPN 00:33.25 2024/9/6 パラリンピック / パリ フランス

S6 小山　恭輔 JPN 00:31.01 2008/9/13 Beijing 中国

S7 江島　大佑 JPN 00:31.99 2015/7/17 Glasgow イギリス

S15 茨　隆太郎 日本 00:25.15 2023/8/14 世界デフ水泳選手権大会 アルゼンチン

S8 荻原　虎太郎 チバミラクルズ 01:04.87 2018/3/3 パラ水泳春季記録会／静岡 日本

S9 山田　拓朗 NTTドコモ 01:02.33 2017/11/19 日本選手権／千葉 日本

S10 南井　瑛翔 近畿大学 00:59.30 2024/5/5 ジャパンパラ／横浜 日本

S11 木村　敬一 JPN 01:00.90 2024/9/6 パラリンピック / パリ フランス

S12 酒井　喜和 JPN 01:03.06 2000/10/21 Sydney オーストラリア

S13 齋藤　元希 スタイル・エッジ（JPN） 01:00.09 2025/9/21 WPS世界選手権 / Singapore シンガポール

S14 東海林　大 三菱商事 00:55.68 2021/3/7 日本パラ／静岡 日本

S15 茨　隆太郎 日本 00:55.62 2023/8/18 世界デフ水泳選手権大会 アルゼンチン

S1 向坂　宏史 個人（神奈川県） 02:08.00 2002/8/18 ジャパンパラ／大阪 日本

S2 粂田　幸仁 静岡パシドル 01:28.07 2012/11/24 日本選手権／千葉 日本

S3 佐藤　博輝 個人（東京都） 01:11.31 2022/9/19 ジャパンパラ／横浜 日本

S4 鈴木　孝幸 ＧＯＬＤＷＩＮ 00:49.77 2019/11/23 パラ水泳選手権／千葉 日本

S5 田中　映伍 東洋大学 00:35.42 2026/7/12 横浜インクルーシブ / 横浜 日本

S15 金持　義和 日本 00:27.06 2015/8/19 世界ろう者水泳／サンアントニオ アメリカ

S1

S2 粂田　幸仁 静岡ぱしどる 03:12.03 2021/5/23 ジャパンパラ／横浜 日本

S6 山田　龍芽 宮前ﾄﾞﾙﾌｨﾝ 01:30.76 2026/7/11 横浜インクルーシブ / 横浜 日本

S7 江島　大佑 JPN 01:15.39 2012/8/30 London イギリス

S8 窪田　幸太 NTTファイナンス 01:05.56 2023/3/4 春季チャレンジ / 富士 日本

S9 川渕　大耀 NECGSC溝の口 01:07.27 2026/1/12 JSFP新春 / 千葉 日本

S10 南井　瑛翔 JPN 01:04.12 2024/9/6 パラリンピック / パリ フランス

S11 河合　純一 JPN 01:08.94 2012/9/2 London イギリス

S12 齋藤　元希 ｽﾀｲﾙ･ｴｯｼﾞ 01:03.46 2026/5/31 World Series / FujiShizuoka 日本

S13 齋藤　元希 スタイル・エッジ（JPN） 01:03.00 2025/9/24 WPS世界選手権 / Singapore シンガポール

S14 齋藤　正樹 伊藤忠丸紅鉄 00:59.76 2026/7/11 横浜インクルーシブ／横浜 日本

S15 金持　義和 日本 00:57.87 2017/7/25 デフリンピック／サムスン市 トルコ

SB1

SB2 藤川　進也 広島ドルフィン 01:26.34 2000/8/20 ジャパンパラ／大阪 日本

SB3 鈴木　孝幸 JPN 00:48.04 2024/8/29 パラリンピック / パリ フランス

SB15 星　泰雅 日本 00:30.26 2025/11/22 デフリンピック／東京 日本

SB4 浜村　敏弘 島根あご ＳＣ 02:04.79 2000/10/24 Sydney オーストラリア

SB5 山田　龍芽 宮前ドルフィン 01:57.37 2025/10/25 WS  Lima 2025 ペルー

SB6 中村　智太郎 HISAKA 01:23.24 2021/5/21 ジャパンパラ／横浜 日本

SB7 中村　智太郎 JPN 01:21.97 2016/9/10 Rio de Janeiro ブラジル

SB8 山田　拓朗 NTTドコモ 01:17.43 2021/5/21 ジャパンパラ／横浜 日本

SB9 南井　瑛翔 TOYOTA 01:14.69 2025/4/10 WS2025 in Fuji / 静岡 日本

SB11 木村　敬一 JPN 01:10.90 2018/8/9 Pan Pacific／Cairns オーストラリア

SB12 齋藤　元希 ｽﾀｲﾙ･ｴｯｼﾞ 01:12.40 2026/5/30 World Series / FujiShizuoka 日本

SB13 齋藤　元希 スタイル・エッジ（JPN） 01:11.54 2025/9/22 WPS世界選手権 / Singapore シンガポール

SB14 山口　尚秀 四国ガス 01:02.13 2026/7/12 横浜インクルーシブ／横浜 日本

SB15 茨　隆太郎 SMBC日興証券 01:06.04 2018/9/22 ジャパンパラ／横浜 日本

SM1

SM2

SM3 三國　健一 宮前ドルフィン 05:42.76 2010/7/18 ジャパンパラ／大阪 日本

SM4 鈴木　孝幸 JPN 02:37.29 2019/9/11 パラ水泳世界選手権/ロンドン イギリス

SM5 田中　映伍 東洋大学 03:04.89 2026/5/31 World Series / FujiShizuoka 日本

SM6 小山　恭輔 JPN 03:11.15 2012/9/3 London イギリス

SM7 江島　大佑 JPN 02:51.17 2011/8/13 Edmonton, Alberta カナダ

SM8 荻原　虎太郎 あいおいニッセイ同和損保 02:26.64 2026/7/12 横浜インクルーシブ / 横浜 日本

50m平泳ぎ

100m平泳ぎ

150m個人ﾒﾄﾞﾚｰ

200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ

100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ

50m背泳ぎ

100m背泳ぎ

日本記録一覧表



種目 クラス 氏名 所属 タイム 日付 場所 国

SM9 川渕　大耀 NECGSC溝の口 02:23.80 2025/6/1 神戸市民選手権大会 / 神戸市 日本

SM10 南井　瑛翔 TOYOTA 02:16.98 2026/6/14 日本知的障害者選手権／横浜 日本

SM11 木村　敬一 JPN 02:26.04 2018/8/11 Pan Pacific／Cairns オーストラリア

SM12 齋藤　元希 スタイル・エッジ 02:20.06 2026/2/21 WS-Australia / Gold Coast ｵｰｽﾄﾗﾘｱ

SM13 齋藤　元希 JPN 02:16.62 2024/9/3 パラリンピック / パリ フランス

SM14 東海林　大 日本（三菱商事） 02:08.16 2019/9/14 世界選手権／ロンドン イギリス

SM15 茨　隆太郎 SMBC日興証券 02:05.20 2021/11/20 日本パラ水泳選手権／千葉 日本

日本記録一覧表


