
平成 29年度ステップアップ研修会（１）開催要項 

「障がい特性の理解とスポーツ支援上の留意点を学ぶ」 

～ 精神障がい者とスポーツ・脳性麻痺者とスポーツ ～ 

 

１．目  的   本研修会は、障がい者スポーツ指導者が「障がいの種類と程度に応じた」支援を行う 

うえで必須事項である「障がい特性の理解」と「スポーツ支援上の留意点」について専 

門的な知識を学び、今後の指導・支援場面での実践に活かすことを目的に開催します。 

 

２．主   催   公益財団法人日本障がい者スポーツ協会 

         

３．主  管  障がい者スポーツ指導者協議会 指導部会 

 

４．後  援  公益社団法人東京都障害者スポーツ協会 

  

５．協  力  東京都障害者スポーツ指導者協議会 

 東京都多摩障害者スポーツセンター 

  東京都障害者総合スポーツセンター 

障がい者スポーツ指導者協議会 関東ブロック 

 

６．日  程  平成 29年 11月 19日（日）10:15～16:00（受付開始 9:45～） 

 

７．会   場   東京都多摩障害者スポーツセンター 集会室 

        〒186-0003 東京都国立市富士見台 2-1-1 

 

８．内  容   ＜①精神障がい者とスポーツ 10:30～12:30 ＞ 

  講師：高畑 隆 氏（公益社団法人埼玉県精神保健福祉協会 副会長） 

  平成 31年度より全国障害者スポーツ大会で個人競技(卓球)が導入される「精神障がい」

をテーマに、障がい特性や日常生活面についてお話しいただきます。併せて、精神障が

い者のスポーツ活動状況やスポーツ支援に向けての留意点など、精神障がい者を取り巻

くスポーツ環境についてもお話しいただきます。 

＜②脳性麻痺者とスポーツ  13:30～15:30 ＞  

講師：松浦 孝明 氏（筑波大学附属桐が丘特別支援学校教諭） 

特別支援学校（肢体不自由校）で長年勤務されている松浦先生より、脳(原)性麻痺の障

がい特性とスポーツ支援上の留意点についてお話しいただきます。また、学校現場にお

けるスポーツ活動や卒業した後のスポーツ活動状況についてもお話しいただきます。 

           

９． 参加対象   本協会公認指導者（障がい者スポーツ指導員（初・中・上級）、障がい者スポーツコーチ、 

        障がい者スポーツ医、障がい者スポーツトレーナー）、その他 

 

10．定   員  40名（定員を超えた場合は抽選を行います） 

※参加の決定につきましては、10月下旬に文書でお知らせいたします。 

 



11．参 加 料   公認指導者：3,000円 その他：5,000円 ※当日受付にてお支払いください。 

 

12． 申込み・問合せ 

所定の受講申込書に記入のうえ、下記あて先まで郵送またはメールで申込みを行なう（FAXは不可）。 

※メールでの申込みをされる方は必ずWord 形式でお送りください。 

※メール申込は、申込後 5 日以内に事務局より受信確認のメールを送ります。メールが届かない場合はご連絡ください。 

※メール件名を「H29年度ステップアップ研修会（１）申込み」としてお送りください。 

申込期間：平成 29年 9月 21日（木）～10月 13日（金）＜必着＞ 

 

  ◆申込み・問合せ先：公益財団法人日本障がい者スポーツ協会 スポーツ推進部 山下 

〒103-0014 東京都中央区日本橋蛎殻町 2-13-6 ユニゾ水天宮ビル 3F 

 TEL：(部直通)03-5695-5420  FAX：03-5641-1213 

E-mail：koshu-entry@jsad.or.jp  

 

13．そ の 他  ・本研修会は、障がい者スポーツ医の資格更新条件の指定研修会となります。 

・本研修会は、公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者の資格更新の義務研修と 

なります。ただし、資格によってはあてはまらない場合もあります。詳細は日本体育 

協会HPをご確認ください。 

http://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid/233/Default.aspx 

 

14．会場案内 

  ○東京都多摩障害者スポーツセンター  

   〒186-0003 東京都国立市富士見台 2-1-1 （http://tsad-portal.com/tamaspo） 

 

   

  

①JR利用 
■ JR中央線「国立駅」南口より、 

大学通りを直進約 20分。 
 

■ JR南武線「谷保駅」北口より、 
大学通りを直進約 10分。 
 

②送迎バス利用 
■ JR中央線「国立駅」南口 

JR南武線「谷保駅」北口 
送迎バスを運行しています。 

 
※バス時刻表ＵＲＬ 
http://tamaspo.com/bus.html 

mailto:koshu-entry@jsad.or.jp
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